
Relevamiento de precios 
 
 

Los precios de la canasta de productos de marcas líderes 
registraron, a la fecha, una variación del -4,43%  

con respecto al 29 de Abril de 2010. 
ADELCO sigue la evolución de los precios de 22 productos para 

alimentación y 6 de higiene, a través de dos canastas de compra: la 
primera de productos con marcas muy conocidas, y la segunda con 

los productos más baratos encontrados  en las góndolas. 
 
Se recuerda que ADELCO realiza esta encuesta mensualmente desde hace más de 
15 años, tomando siempre los mismos productos en los mismos supermercados.  
 
Los precios de productos de consumo básico relevados en supermercados e 
hipermercados entre el 29 de Abril de 2010 al 27 de Mayo de 2010 registraron los 
siguientes comportamientos:  
   
a) Productos de marcas líderes:  
El valor de la canasta -sin aplicar ponderaciones- integrada por productos de 
marca líder pasó de 236,19$ a 225,72$, determinando una variación porcentual 
de  -4,43%.  
   
- Los cinco productos que más aumentaron son (en orden descendente): 
Tomate redondo larga vida (15,63%), Aceite mezcla (10,58%), Azúcar 
(8,98%), Queso port salud (5,01%) y Pan en jabón (4,97%).  
 
- Los cinco productos que más disminuyeron son (en orden descendente): 
Jabón de tocador (-18,72%), Pollo seco sin menudos (-17,17%), Papel 
higiénico (-11,97%), Nalga cortada para milanesa (-11,21%) y Huevos     
(-10,48%).  
   
b) Productos de marcas baratas:  
El valor de la canasta -sin ponderar-  integrada por productos más baratos de la 
góndola (sin seguir con una determinada marca) pasó de 195,51$ a 192,52$ 
determinando una variación porcentual de -1,53%.  
   
- Los cinco productos que más aumentaron son (en orden descendente): 
Fideos secos (26,26%), Azúcar (21,79%), Harina de maíz (17,49%), Arroz 
(17,31%) y Tomate redondo larga vida (16,80%).  
 
- Los cinco productos que más disminuyeron son (en orden descendente): 
Pollo seco sin menudos (-17,17%), Papa (-14,53%), Nalga cortada para 
milanesa (-11,21%), Detergente para vajillas (-11,14%) y Lavandina       
(-9,00%).  
   
c) Precios acumulados:  
El incremento de precios acumulado, por la canasta de marcas líderes, desde el 01 
de enero de 2002 asciende a 399,28%,  pasando de 45,21$ a 225,72$.  
   
d) El incremento de precios acumulados por la canasta de marcas líderes desde el         
28 de Mayo de 2009 al 27 de Mayo de 2010 asciende a 38,22% pasando de 
163,31$ a 225,72$.  
      
e) El incremento de los precios, por la canasta de marcas baratas desde el 24 
de Abril de 2009 al 28 de Mayo de 2010 asciende a 45,30% pasando de  
132,50$ a 192,52$.  
 
Nota: Se encontró baja de precios especialmente por ofertas en algunos 
productos básicos. También hemos observado que en varios productos se 



han vuelto a respetar los precios de los convenios acordados por el 
gobierno. 
   
                    PRODUCTOS DE MARCAS LIDERES DEL MERCADO 
 

PRODUCTOS MARCAS LIDERES DEL MERCADO 
Precio. Prom. Variac. % Precio más  Supermercado 

 Unidad 
29-abr 
2010 

27-may 
2010 

29 abril-
27 mayo alto bajo c/pr. más bajo 

Pan envasado lactal familiar 580 g 8,36 8,01 -4,14 8,99 7,19 Wallmart 
Arroz 1 kg 10,76 10,48 -2,62 10,69 9,99 Wallmart 
Harina de trigo 1 kg 3,23 3,30 1,98 3,49 2,92 Disco 
Harina de maíz 750 g 5,27 5,09 -3,42 5,29 4,60 Coto 
Fideos secos 500 g 7,49 7,23 -3,47 8,45 5,89 Jumbo 
Pollo seco sin menudos por kg 15,73 13,03 -17,17 14,99 9,99 Disco 
Nalga cortado para milanesas por kg 31,87 28,30 -11,21 29,82 26,90 Coto 
Huevos  12 u. 10,54 9,43 -10,48 10,85 8,35 Coto 
Aceite mezcla 1,5 lts.PET 5,50 6,08 10,58 6,19 5,67 Coto 
Aceite de girasol 1,5 lts.PET 6,31 6,25 -0,92 6,25 6,25 Todos 
Leche fresca entera en sachet 1 lt 3,48 3,59 3,22 3,69 3,49 Coto/Disco 
Queso port salut por kg 37,10 38,96 5,01 39,90 37,62 Carrefour 
Tomates peritas pelados en lata 415 g 3,59 3,39 -5,79 4,03 3,17 Carrefour 
Azúcar 1 kg 2,87 3,13 8,98 3,29 2,85 Disco 
Té en saquitos    50 u./ 2 g  3,53 3,37 -4,64 3,95 2,99 Carrefour/Wallmart 
Yerba mate 1 kg 7,93 7,78 -1,89 8,79 6,57 Wallmart 
Tomate redondo larga vida 1 kg 5,77 6,67 15,63 8,99 3,49 Disco 
Zanahoria 1 kg 5,11 4,95 -3,13 5,79 3,59 Wallmart 
Papa  1 kg 4,89 4,47 -8,59 4,99 3,99 Coto/Disco 
Cebolla Redonda 1 kg 4,37 4,27 -2,20 4,49 3,99 Coto/Disco 
Mermelada de durazno 454 g 6,32 6,05 -4,24 7,05 5,27 Wallmart 
Galletitas saladas de agua 130 g 2,67 2,40 -10,04 2,69 2,25 Disco 
Detergente para vajilla 750cm3 11,37 10,53 -7,42 11,45 9,60 Jumbo 
Lavandina 1 lt 2,45 2,33 -4,89 2,45 2,19 Carrefour 
Pan de jabón 2 x250 g 4,03 4,23 4,97 4,32 3,99 Coto 
Papel Higiénico 30m x10cm 10,83 9,53 -11,97 11,29 7,10 Disco 
Dentífrico  180 g 8,73 7,93 -9,17 8,73 7,17 Wallmart 
Jabón de tocador 3 un. X 100 6,08 4,94 -18,72 5,25 4,49 Wallmart 

Monto total de la cesta s/pond 236,19 225,72 -4,43 246,15 201,56 Disco/Wallmart 
 
 

PRODUCTOS MAS BARATOS DE LA GONDOLA 
 

 PRODUCTOS MAS BARATOS DE LA GONDOLA 
Unidad Precio. Prom. Variac. % Precio más  Supermercado 

Producto  
29-abr 
2010 

27-may 
2010 

29 abril-
27 mayo alto bajo c/pr. más bajo 

Pan envasado lactal familiar 580 g 6,92 6,76 -2,34 7,29 6,35 Coto 
Arroz 1 kg 6,42 7,54 17,31 9,89 4,43 Disco 
Harina de trigo 1 kg 2,86 2,71 -5,04 3,19 2,15 Disco 
Harina de maíz 750 g 3,28 3,86 17,49 4,99 2,59 Disco 
Fideos secos 500 g 3,70 4,67 26,26 5,97 3,05 Coto 
Pollo seco sin menudos por kg 15,73 13,03 -17,17 14,99 9,99 Disco 
Nalga cortado para milanesas por kg 31,87 28,30 -11,21 29,82 26,90 Coto 
Huevos  12 u. 10,30 9,43 -8,39 10,85 8,35 Coto 
Aceite mezcla 1,5 lts.PET 5,43 5,78 6,49 6,19 5,29 Jumbo 
Aceite de girasol 1,5 lts.PET 5,50 5,59 1,60 6,25 3,77 Disco 
Leche fresca entera en sachet 1 lt 3,14 3,37 7,06 3,59 2,77 Coto 



Queso port salut por kg 34,12 35,50 4,06 38,40 26,90 Coto 
Tomates peritas pelados en lata 415 g 3,28 3,10 -5,61 3,27 2,99 Jumbo 
Azúcar 1 kg 2,35 2,86 21,79 3,17 2,35 Coto 
Té en saquitos    50 u./ 2 g 3,17 3,15 -0,82 3,63 2,79 Carrefour 
Yerba mate 1 kg 6,99 6,40 -8,45 7,69 5,05 Disco 
Tomate redondo larga vida 1kg 5,71 6,67 16,80 8,99 3,49 Disco 
Zanahoria 1 kg 4,71 4,95 5,10 5,79 3,59 Wallmart 
Papa  1 kg 4,39 3,75 -14,53 4,99 1,40 Jumbo 
Cebolla Redonda 1 kg 4,37 4,27 -2,20 4,49 3,99 Coto/Disco 
Mermelada de durazno 454 g 4,84 4,53 -6,40 5,21 3,63 Coto 
Galletitas saladas de agua 130 g 2,02 2,16 6,94 2,29 1,99 Disco 
Detergente para vajilla 750cm3 3,46 3,08 -11,14 3,45 2,79 Jumbo/Wallmart 
Lavandina 1 lt 2,31 2,10 -9,00 2,25 1,95 Jumbo 
Pan de jabón 2 x250 g 3,50 3,30 -5,76 3,97 1,69 Coto 
Papel Higiénico 30m x10cm 5,95 6,19 4,07 8,99 3,05 Coto 
Dentífrico  180 g 6,16 5,99 -2,76 6,29 5,73 Disco 
Jabón de tocador 3 un. X 100 3,02 3,48 15,17 3,89 3,19 Carrefour/Wallmart 
Monto total de la cesta s/pond  195,51 192,52 -1,53 219,78 152,21 Coto/Disco 
 
 

                          VARIACION 2002-2010 
 

CAPITAL FEDERAL Y GRAN BUENOS AIRES - ADELCO 
  

  
Precios Promedio Marcas 

Líderes 

Producto Unidad 
1-ene-
2002 

27-may-
2010 Variac. % 

Pan envasado lactal familiar 580 g 2,12 8,01 277,83 
Arroz 1 kg 1,92 10,48 445,94 
Harina de trigo 1 kg 0,70 3,30 370,86 
Harina de maíz 500 g 0,73 5,09 596,71 
Fideos secos 500 g 1,23 7,23 487,97 
Pollo seco sin menudos por kg 1,92 13,03 578,75 
Nalga cortado para milanesas por kg 4,14 28,30 583,53 
Huevos  12 u. 1,77 9,43 432,99 
Aceite mezcla 1,5 lts. PET 1,91 6,08 218,53 
Aceite de girasol 1,5 lts. PET 2,13 6,25 193,43 
Leche fresca entera en sachet 1 lt 0,85 3,59 322,35 
Queso port salut por kg 5,68 38,96 585,95 
Tomates peritas pelados en lata 415 g 0,49 3,39 591,02 
Azúcar 1 kg 0,60 3,13 421,67 
Té en saquitos    50 u./ 2 g 1,16 3,37 190,52 
Yerba mate 1 kg 2,44 7,78 218,93 
Tomate redondo larga vida 1 kg 1,38 6,67 383,48 
Zanahoria 1 kg 0,73 4,95 578,08 
Papa Kenebec 1 kg 0,57 4,47 684,21 
Cebolla Redonda 1 kg 0,69 4,27 518,84 
Mermelada de durazno 454 g 1,20 6,05 404,00 
Galletitas saladas de agua 130 g 0,48 2,40 400,42 
Detergente para vajilla 750 CC 3,09 10,53 240,78 
Lavandina 1 lt 0,76 2,33 206,84 
Pan de jabón 2 x 300 g 0,97 4,23 335,67 
Papel Higiénico 30m x10cm 2,25 9,53 323,64 
Dentífrico  180 g 1,87 7,93 323,85 
Jabón de tocador 3 u. x 100 g 1,45 4,94 240,83 

TOTAL 45,21 225,72 399,28 


